Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidng tir 4h50' dén 6h00, sang thir Nam, ngay 19/03/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC
BAI 374: OAN THAN BINH PANG, VAN PHAP NHAT NHU

Lam thé nao dé chung ta c6 thé dbi xir binh dang giita nguoi la va ngudi
than? Néu ching ta tu bat cr phap mon nao trong nha Phat ma khong thé 1am
dén duoc o4n than binh ding thi khong thé ¢ thanh tyu. Mot s6 ngudi khi chua
tu hanh thi binh di, gﬁn glii nhung sau khi tu hanh tré nén rat kho gﬁn, dac biét
1a khi ho ¢6 mot chut danh vong, dia vi. Chung ta cang tu hanh thi cang phai tro
nén gian di, dé gan. Nguoi tu hanh bang tdm chan thanh, thanh tinh, binh dang
thi cang tu cang dé gan giii. Néu chung ta cang tu cang cam thay minh gioi hon,
c6 danh vong, dia vi hon nguo1 khac thi ching ta da sai. Nguoi tu hanh thi phai
c6 tAm “udng nuéc nhé nguon”, “dn trai nhé ké trong cdy”, khong thé 1a ké
vong an bdi nghia. Nhiing tap khi nay van dang len 10i trong tdm, trong ting

hanh dong, ching ta phai hét strc can trong quan sat dé loai b chiing.

Nguoi xua noi: “Dam bac minh tri”. Ching ta dam bac v&i “danh vong loi
duong”, huéng thu vat chat & thé gian thi tri tu¢ s€ sinh khoi. Khi tri tué sinh
khdi, chung ta s& ty biét rat nhiéu viéc dé lam. C6 nguoi nodi, hing ngdy, ho
khong biét 1am viéc gi. Pay 1a do ho dang tham ciu, chim ddm trong “fir tur tur

loi”, “danh vong loi dieong” nén khong thé tu duy dén nhimng viéc khac.

Ngay nay, nhitng nguoi chan chinh hoc Phat thi khong dugc xem trong,
nhitng ngudi hoc mot cach gian dbi thi dugc nhiéu nguoi xem trong. Hoa
Thuong thuong noi: “Chung sanh ngay nay thich nghe gat, khong thich nghe
khuyén”. Nhitng ngudi chan chinh hoc Phat thi s& tan nhat v6i doi séng hudng
thu. Nhiéu nguoi chon di theo nhitng ngudi khong that tu hanh dé van duogc
huong thu danh vong, dia vi.

Ngay trude, c6 nhiéu nguoi timg di theo t6i nhung ho cam thay khé chiu vi
phai tuan theo nguyén tic, quy cu nén da roi di. Nhidu ngudi trong s6 ho cho
rang, ho co tién nén khong can phai trai qua doi séng cuc khd nhu vay. Mot 1an,

sau khi 18 Phat xong, t6i dung thirc n thira tir ngay hom qua dé néu ban. Nguoi



hoc tro rat ngac nhién, ho cho réng, khong can phai an uéng mot céach tiét kiém,
kho so nhu vay. Toi nodi, d6 an van ngon la dugc roi! Nhidu ngudi c6 tién nhung
ho khong biét lam nhiing viéc loi ich ching sanh, chi dung tién dé théa man
danh vong loi dudng. Hién tai, nguoi hoc trd nay di khong tiép tuc an chay,
mac du khong di theo t61 nira nhung ho van danh cho t6i su kinh trong. Khi biét

tin t61 di qua ving ma ho dang song, ho da moi t61 dén mot quan chay & noi do.

Hoa Thuong néi: “Ngay trong cudc séng thwong ngay, 6 bt cir noi diu,
thoi diém nao thi tim dia ciia chiing ta luén la thanh tinh, binh ding. Trén
Kinh Phdt néi day la: “Bit dong dao trang”. Chinh la Tinh P§ chin thit”.
Néu tdm ching ta khong c¢6 Tinh P ma ching ta mong mot ngay nao d6 duoc
vé ¢di Tinh Do ¢ thé gidi Tay Phuong Cuc Lac thi diéu d6 s& khong bao gio
xdy ra. Hoa Thugng thuong néi: “Tdm tinh thi coi nwéc mdéi tinh”. Tinh Do

chan that chinh 1a & ngay tam ching ta.

Hoa Thuong noi: “Hién tai, chung ta cw tru ¢ ngay Tinh D¢ thi twong lai,
sau khi xd bdo than, chiing ta nhdt dinh ving sanh vé Tinh D¢ ciia Di Da.
Tinh P tir noi tdm ciia chiing ta phdi twong wng véi Tinh Pé ciia thé gidi
Tay Phwong”. Ngudi ndo giang vé Tinh Do, khuyén ngudi khac niém Phat thi
phai nhic nhé moi ngudi vé viée nay. Hom trudc co ngudi ndi véi toi, ho nhin
thdy mot dao trang rat hoanh trang, nhiéu nguoi thich dén nhing dao trang nhu

vay, khong muén dén nhiing dao trang trang nghiém, thanh tinh.

Hoa Thuong néi: “Pam bac danh lpi nhit tran bét nhiém” thi dé méi la
bit dpng dao trang. Pao trang thanh tinh thi méi cé thé vwot thodt dwoc luin
héoi’. Ngai Ly Binh Nam d3 néi: “Ddng sinh tir nhw thé ndo vin phdi sinh tir
nhuw thé dé. Dang doa lac nhu thé ndo thi van phdi doa lac nhu thé ds”. Chtng
ta tu hoc nhiéu nam, ching ta quén sat, phién ndo, vong tudng cua chung ta it
hon hay nhiéu hon? Néu phién nio, vong tuwéng it hon thi ching ta da tu hanh
dung huéng. Néu phién ndo, vong tudng ciia chiing ta ngdy cang nhiéu hon thi
phai mau mau chuyén d6i. Néu ching ta tu hanh nhiéu nim ma van khé dau,
budn phién, vudng mac thi ching ta di tu sai. Co nhirng nguoi, khi chua tu thi
khong c6 danh loi, khong vudng méc, sau khi tu hanh thi vuéng mac vao danh

loi, dia vi. Py déu 13 nhitng tht chudng ngai con dudng tu hanh cua ching ta.



Hoa Thuong noi: “Tam tinh thi coi nwéc tinh”. Tinh D¢ chdn thdt la ¢
noi nao? Tinh D chdn thdt la 6 ngay noi tdm chung ta. Hién tai chung ta cw
tru ¢ noi Tinh P§ thi sau khi xd bé bdo thin, chiing ta nhét dinh vang sanh
Tinh D¢ cua A Di Da”.

Hoa Thuong noi: “Hién tai, thé gian nay é nhiém rit nghiém trong, dic
biét la é nhiém vé tam Iy, tinh thin, tw twong, kién gidai. Viy ching ta ding
cdch gi dé doi tri? Chiing ta phdi dam bac vdi tit cd moi thir”. Chung ta phai
dam bac véi “tai, sdc, danh, thuec, thuy”. Ching ta dam bac v&i danh 191, tién
tai, vat chat thi khi danh loi dén ching ta khong dong tam. Néu ching ta c6 tién
tai, danh vong thi dung nhiing thir nay dé lam loi ich cho moi ngudi. Chung ta

khong tham cau, khong cudng ciu thi tAm chung ta mai thanh tinh.

Hoa Thuong noi: “Cho nén téi thwong khuyén bdo cdc dong tu, chiing ta
bdt dau khéi tu tiv noi nao? Chiing ta phdi tiv noi odn thén binh ding”.
Chung ta phai xem ngudi than hay nguoi khong than nhu nhau. Viéc nay rét
kho! Chung ta luén c6 su phan biét, con chung ta, chau ching ta, nha ching ta.
Viéc nay kho nhung khong phai 1a khong lam dugc, ching ta phai mé rong tam,
coi tit ca nhiing ngudi con cua moi ngudi ciing xuing dang duoc quan tam.
Chung ta 1am 14u thi s& lam duoc oan than binh ddng. Piu nay chung ta lam
khong khéo thi s€ bi con, ngudi than oan. Con cua t6i1 ting néi: “Con la con cua

Ba thi phai duoc doi xir dac biét hon chir!”.

Hoa Thuong néi: “Khi chiing ta di lam dwoc dén odn thin binh ding vy
thi cé thir gi la khéng binh ding? Chiing ta muén tiv odn thin binh ding ma
khéi tu thi phdi dung tam chén thanh, thanh tinh, binh ding, 1é kinh tit cd
chung sanh. Chung ta lam dwgc viéc nay thi chung ta chinh la ngwoi chdn
thit hoc Phdt”. Néu ching ta 1am duogc tiéu chuan nay thi yéu ma quy quai
khong thé lira gat dugc ching ta. Yéu ma quy quai chi lra gat duoc ngudi gia
hoc Phat, chi hoc trén danh nghia.

C6 nguoi hoi toi, co ngudi di timg gap Thay Thai, da ting chup anh véi
Hoa Thugng vay tai sao nguoi do lai lam nhiing vi¢c nhu vay. Ching ta hay
xem ho c6 lam dang theo 161 Thay Thai day hay khong, néu ho 1am sai 1oi Thay
Théi day thi ho chi 1a nguoi gid hoc. Ho c6 lam dang theo 161 Hoa Thuong day

hay khong, néu ho lam dang thi ho 1a ngudi chan that hoc Phat, néu ho 1am sai



thi ho 13 ngudi gia hoc. Co nhirg ngudi muon danh tiéng cua nhitng ngudi cao
dtc dé lam nhirng viéc t¢ bac. C6 nhling nguoi noi, ho hoc theo, 1am theo 101
Hoa Thugng nhung sau mot thoi gian thi ho khong dam xuat hién vi nguoi khac
nhan ra nhing diéu ho 1am khong gidng 10i cac Thay day. Thay Théi 1a ngudi
rat kinh trong Hoa Thuong Tinh Khong, khi giang day, Thay Théai goi Hoa
Thuong 1a: “Ldo Thuwong Nhdn”. Hoa Thuong ciing thuong nhic dén nhiing

ngudi Thay ctia minh mot cach kinh trong bang cach goi: “Thay ciia t6i”.

Hoa Thuong ndi: “Chiing ta hoc Phdt, trwdc sau, déu phdi giiv gin dwoc
tdm thanh tinh, binh ding, khéng dé bi 6 nhiém”. Tt ngay dau tién phat tAm
hoc Phat dén ngdy ching ta thanh tyu, ching ta déu phai gilt duoc tAm thanh
tinh, binh dang. C6 ngudi khi méi tu thi gitr duge tim binh dang, khi dugc 1am
truong trang, truong khu vuc thi thai do ho thay doi. Nhiing ngudi dai dién cho
mot khu vyc thuong ty cho minh la nguoi co6 dia vi hon nguot khac, nhiing
ngudi nay rat dang thuong vi chic chin ho s& doa lac. Néu ching ta gan giii

nhirng nguoi nay chinh ching ta cling s€ doa lac.

Hoa Thuong noi: “Tam Phdt thanh tinh, binh ding, yéu thwong rong lon
tit cd chiing sanh. Tam thanh tinh, binh ding la chéan tém. Néu chiing ta gan
giii nhitng ngwoi dai phi, dai quy hay nhitng ngwoi ban cing, khong dia vi
ma tém chiing ta vén thanh tinh, binh ding thi ddy la chiing ta dang ding
chén tdm. Néu chiing ta diing tim khdc nhau véi ho thi ching ta di ding
vong tdm. Chiing ta mudn twong wng véi chw Phét Bé Tat thi chiing ta phdi

dung chan tam”.

Hoa Thuong noi: “Ngwoi chin thit tu hanh thi nhét dinh diing tim chén
thanh, thanh tinh, binh dang dé 1é kinh doi véi tit cd chiing sanh. Nguwoi
chén thét tu hanh thi khong thé cung kinh véi ngwoi giau nhung lai xem
thwong nguwoi nghéo khé. Néu chiing ta cé tim nay thi chiing ta khong phdi
la dé tir cia Phat. Pé tir ciia Phdt doi dii véi tit ca moi ngwoi bang tim binh
ding,”.

Hoa Thuong ndi: “Lam thé nao dé tu dwoc tém chén thanh, thanh tinh,

binh dcfng? ”. C6 nguoi cho réng, mudn tu dugc tim chan thanh, thanh tinh,

binh dang thi can niém Phat, 18 Phat nhiéu nhung day chi 1a mét phuwong phép.



Diéu quan trong nhét 1a ching ta phai dam bac voi danh lgi. C6 nhitng ngudi

khong lay Phat, khong ni¢ém Phat nhung rat dam bac véi danh loi.

Hom trudce, to61 xem mdt doan video, c6 nguoi giau mudn tim mot nguoi
chan that dé ting qua, anh ta dong gia mot ngudi nghéo kho, bi khuyét tat va
dén xin mot ngudi hoa si nghéo chat thire an. Nguoi hoa si nghéo chia sé nhiing
dong tién minh c6 cho anh ta. Ngudi gidu di noi ra su that va ting cho ngudi
hoa s nghé¢o nhiing mon qua gia tri. Nguoi giau hoi nguoi hoa si ngheo 1a tai
sao anh lai giap do moi nguoi. Nguoi hoa si ngheo kia néi, cudc doi anh da trai
qua rat nhiéu khd dau nén anh dong cam voi sy kho khin ctua moi ngudi. Co
nhiéu nguoi, khong phai 1a nguoi hoc Phat nhung ho luon mudn 1am viée tét,
gitip & nguoi khac. Trong khi d6, ¢6 nhiéu ngudi hoc Phat ludn séng trong 4o
danh 40 vong, tham chi “mr tw tw lpi”, xay dung ba dd ctia minh ngay cang
“hoanh trdng”. Tt ca nhitng viéc 1am cta chung ta phai 1 nhitng viéc 1am thiét
thuc 1o ich cho cong déng, xa hoi. Trude day, & gén day, c6 nguoi xay dung
mdt khu vui choi, c6 nhiéu mé hinh gid lam béng nhyua nhung sau d6 mot vai
thang thi ho phai dong ctra. O day 1a khu nai ddi hoang vu, néu ho mudn moi
nguoi ghé thdm khu vui choi thi phai xay dung n6 phu hgp véi hoan canh dai tu
nhién.

Bai hoc hom nay, Hoa Thuong day chang ta: “Phdi dam bac voi danh loi
maoi nudi duwong dwoc tdm chdn thanh, thanh tinh, tir bi’. Ching ta ¢ trong
hoan canh 6 nhiém dén mic nghiém trong. Tam 1y 6 nhiém, tinh than 6 nhiém,
tu teong 6 nhidm tham chi kién giai 6 nhiém. Nguyén nhan cua viéc nay 1a do
con ngudi khong tuan thu luan thuong dao 1y, khong tuan thu gido hudn cua
Phat, ciia Thanh Hién. Phat B6 Tat, Thanh Hién déu da 1am ra tim guong cho
chung ta. Con nguoi phai tuan thu luan thuong dao ly, tuan theo trat tu. Hoc tro
1am tron bon phén cta hoc tro, Thay gio 1am tron bon phan ciia Thay gido, Cha
Me 1am tron bon phan cta minh thi s& khong ai dam lam nhitng viéc tiy tién.
Con ngudi tuy tién theo tu duc, tu tinh nén lam nhitng viéc sai quiy, ngdy cang
tré nén 6 nhiém.

Thay C6 luén mong hoc tro ¢ tuong lai tot dep, sau nhiéu chuc nim, néu
chung ta quay lai thim Thiy C6, Thiy C6 nhin thiy chung ta trudng thanh,
thanh dat thi Thay Co s& rat vui ming. Néu con cai biét nghe 10i Cha Me thi s&



dan trudng thanh, thanh tyu. Nhitng ngudi con cai 161 Cha Mg, Théy Co thi ho
lam gi cling vi loi, khong c6 dao nghia. Con ngudi ngay nay moi thit déu bi 6
nhiém nghiém trong, bai hoc ngay hom nay, Hoa Thuong day ching ta phai
dam bac voi1 danh lgi, chung ta dam bac véi danh lgi thi méi nuéi 16n dugce tam

chan thanh, tdm thanh tinh, tam tir bi.
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Nam Mo A Di Da Phdt
Chung con xin tuy hy cong dirc cua Thay va tdt ca cdac Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 16i giang ciia Thay cé thé con sai lam va thiéu sét.
Kinh mong Thdy va cic Thay Cé lwong thit, chi bio va dong gép y kién dé tai

lieu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



